
4/14 4/15 4/16 4/17 4/18 4/19

月 火 水 木 金 土

さばの竜田揚げ弁当 さばの塩焼き弁当 さばの塩焼き弁当 さばの塩焼き弁当 さばの煮付け弁当 さばの竜田揚げ弁当

鶏の唐揚げ弁当
鶏の唐揚げ弁当
（タルタルソース）

甘酢あんかけ
鶏の唐揚げ弁当

ネギだれ
鶏の唐揚げ弁当

からコロ弁当
（からあげ＆コロッケ）

鶏の唐揚げ弁当

味噌カツ弁当 一口ヘレカツ弁当 おろしトンカツ弁当 ロース豚カツ弁当
一口ヘレカツ弁当
（タルタルソース）

ロース豚カツ弁当

アジコロ弁当
（アジ＆カレーコロッケ）

メンコロ弁当
（メンチ＆コロッケ）

鶏とししゃもの天ぷら
弁当

チキン南蛮弁当 チキンカツ弁当
一口ヘレカツ弁当
(とんかつソース）

子持ちししゃもフライ弁当
（タルタルソース）

茄子のエビ詰め
フライ弁当

エビカツ弁当
レンコンはさみ揚げと
だし巻き卵弁当

ピーマン肉詰めフライ
弁当

エビフライ弁当

豚とピーマンのピリ辛
味噌炒め弁当

酢豚弁当 照焼きチキン弁当
鶏つくねハンバーグ弁当

（おろしポン酢）
自家製手ごね
ハンバーグ弁当

豚と白ネギの
ポン酢炒め弁当

さっぱりポン酢風味の
豚しゃぶ弁当

豚とブロッコリーの
中華風炒め弁当

豚もやし炒め弁当 キムチ焼きそば弁当
豚ごぼうのごま味噌
にんにく炒め弁当

炭火風豚の塩ダレ弁当

日替わり5４0円弁当
（限定10食）

日替わり5４0円弁当
（限定10食）

日替わり5４0円弁当
（限定10食）

日替わり5４0円弁当
（限定10食）

日替わり5４0円弁当
（限定10食）

日替わり5４0円弁当
（限定10食）

チキン焼飯 そぼろの二色丼 味噌カツ丼 豚しゃぶ丼 オムそば飯

TEL(FAX)：06-6744-7724

週間メニュー表（４/１４～４/１９）

荒本店


